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保育園の園庭やサロン室で自由にあそぶことができます。お子さんと一緒に広い園庭でのびのび体を動か

したり、サロン室のおもちゃで遊びながらゆったりと過ごしませんか♪自由来園は予約不要で年齢の区分は

なく、未就学児はどなたでも利用できるので、ぜひ遊びにきてくださいね☆

☆利用可能時間

マークが付いている日

サロン室・・・(月)～(金) 9：30～12：00、13：00～15：30

園庭 ・・・(月)～(金) 11：00～12：00、13：00～15：00

マークが付いていない日

サロン室・・・(月)～(金) 13：00～15：30

園庭 ・・・(月)～(金) 13：00～15：00

☆利用の方法

保育園サロン室に名札がありますので、お名前を記入して名札を付けて遊んでください。２回目からは一

度記入した名札カードを名札に入れてご使用ください。近くにいる保育園の職員にお声掛け下さい。

※お子様から目を離さないようお気を付け下さい。感染症がご心配な場合はお問い合わせください。

秋晴れの日が続き、戸外で遊んだり、散歩に出かけて自然に触れて遊んだりすることが楽しい季節にな

りましたね。保育園の園庭に遊びに来てくれるお友だちも増えてきました。今月も楽しい活動を企画して

おりますので、ぜひ遊びにきてください

※はっぴ－らんどは登録制の遊びの広場です。申し込みは締め切りました。

※都合により自由来園や活動が変更になる場合もありますので、ご理解の程よろしくお願い致します。
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イベントのお申し込みは、来園の際に直接し

ていただくか、お電話にてお願いいたします

来月の活動予定

・はっぴーらんど ・クリスマスリース作り

・わくわくキッチン ・１２月、１月誕生会

・クリスマス会

予定が変更になる場合もあります。

申込開始日は来月号のおたよりをご確認ください。

※都合により自由来園や活動が変更になる場合もありますので、ご理解の程よろしくお願い致します。

日 時：11月１７日(火) 10:15～11:15

場 所：保育園 サロン室

講 師：五十嵐 麻合子 氏

定 員：６組

参加費：500円

申 込：11月２日(月)～

離乳食講座

保育園栄養士に離乳食について話を聞いてみませ

んか 実際に食事を見て試食することもできま

す！調理のコツを知りたい方、食事について悩んで

いる方など、ご参加お待ちしております♬

日 時：11月2７日(金) 10:15～11:00

場 所：保育園 サロン室

定 員：５組

申 込：11月２日(月)～

ポーセラーツ

大好評のポーセラーツ♡自分だけのオリジナルの

器を作ってリフレッシュしませんか？

♡もりのこらんど配付場所♡
・近隣児童館(吉成、南吉成、中山、貝ケ森、国見)

・落合保育所 ・ヨークベニマル中山店

・てらさわ小児科

ホームページもご覧ください♪

日 時：11月14日(土) 10:00～12:00 材料費：大人3００円、子ども2００円

場 所：国見ヶ丘せんだんの杜保育園 園庭 定 員：１0組

持ち物：エプロン・三角巾・スプーン（アイス用） 申 込：10月28日(水)～

水分補給できるもの

※長い髪は結んで頂き、爪は短く切って来てください。

※調理を行いますので開始時間に間に合うようにお越しください。

わんぱくらんど 「BBQ ライスバーガー作り♪」

歯科衛生士さんと話そう

乳幼児の歯と口の健康について話を聞いてみま

せんか？虫歯予防や歯磨きについてなど、疑問や

質問にもお答えいただけます。

日 時：11月5日(木)  10:30～11:00

場 所：保育園 サロン室

講 師：宮城総合支所 歯科衛生士

定 員：８組

申 込：11月２日(月)～

親子で力を合わせて、ライスバーガー作りをしてみませんか♪園庭にかまどを作り、野菜を切ったり、

お肉を焼いたり楽しいことが盛りだくさん☆家族や友だちとオリジナルのライスバーガーを作りましょ

う！手作りの黒蜜を使った黒蜜きなこ豆乳アイスも付きますよ♪

育児相談

育児に関する悩みや疑問、誰かとお話がしたいな

ど、いつでもお気軽にご相談ください。園長、主任、

子育て支援センター職員で対応いたします。

私たちがついています。ひとりで悩まないでくだ

さいね

ベビーサイン

お喋りが始まる前の赤ちゃんと手のサインや

声・表情でコミュニケーションをとるファース

トサインを体験してみませんか？生活に活かせ

るサインを中心に教えて頂きます☆

日時：11月11日（水） 10：30～11：30

場所：保育園 サロン室

講師：ベビの杜 齋藤 尚子氏

対象：０～1歳6か月

定員：８組

申込：11月2日（月）～


