
 ＊親子でクッキング＊ 

餃子の皮を使って、手づくりピザを作ってみませんか❔ 

・step１  
「餃子の皮」に薄くケチャップ🎵（ピザソース）を塗ります。 
 
・step２ 
お好みの具をのせてから、ピザ用チーズをのせます。 
 
・step３ 
オーブントースターにクッキングシートをしき、チーズが溶
けてこんがり焼き目が着いたら出来上がり🎵 
 
★お子さまと一緒に簡単に作れるので、是非クリスマスのお
料理の一品にどうでしょうか🎅 
 
★パーティーメニューの時は、早めに作り過ぎないよう 
焼くタイミングにも注意しましょう。焼きたてが一番です🎵 

★おすすめ具材★ 

・コーン 

・ツナ 

・ウインナー・ハム 

・トマト 

・しらす 

・マヨネーズ 等 

１１月１７日に講師 五十嵐 麻合子氏 

によるクリスマスリース作りが行われま

した🎄 

国見ヶ丘せんだんの杜保育園 子育て支援センター                      ２０２１・１２ 

 

  

   

  

 

   クリスマスからお正月準備と、何かと慌ただしい１ヶ月を迎えます。でも、子ども達にとっては一番楽

しみな月かもしれませんね♪また、寒くなってくるとついつい窓を閉め切ってしまいますが風邪ウイルス

が蔓延してしまいますので、換気をしながら楽んで過ごしましょう✨ 

 

 子育て支援センターに  
 

～お申し込み・お問い合わせ～ 

〒９８９－３２０1 

仙台市青葉区国見ヶ丘７丁目１４１－９ 

国見ヶ丘せんだんの杜保育園 

子育て支援センター 

TEL：０２２－２７７－１１５５ 

FAX：０２２－２７７－１１４６ 

受付時間 １０：００～１７：００ 

担当（佐藤・長岡・鈴木） 

  保育園の園庭やサロン室で自由にあそぶことができます。お子さんと一緒に広い園庭でのびのび体を 

動かしたり、サロン室でおしゃべりをしながらゆったりと過ごしませんか♪ 

☆園庭・サロン室利用可能時間…(園庭)  11:00～12:00・13:00～15:00 

                              (サロン室) 10:00～12:00・13:00～15:00 

☆利用の方法 

  保育園サロン室に名札がありますので、お名前を記入して名札を付けて遊んでください。2回目から 

は一度記入した名札カードを名札に入れてご使用ください。 

※お子様から目を離さないようお気を付け下さい。 

 

 新型コロナウイルス感染対策について 

☆ 来園の際は、マスクの着用・玄関でのアルコール消毒と検温のご協力をお願い致します。 

☆ 37℃以上の方のご利用は遠慮させて頂きますのでご了承下さい。 

 ☆ 咳、鼻水等の風邪症状のある方（お子様も含みます）の来園については遠慮をさせて頂きます。 

☆ 水分補給以外の飲食はご遠慮下さい。 

☆ 感染の動向で、自由来園や行事が中止になる場合もありますのでご理解の程よろしくお願い致します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



〈栄養士丹野さんの食事の講座〉 
保育園栄養士に離乳食や幼児食につい

て話を聞いてみませんか？調理のコツを
知りたい方、食事について悩んでいる方な
ど、ご参加お待ちしております♪ 
日にち：1２月 1６日(木) 
         1 月２６日(水) 
時間：１０；１５～１１；00 
定員：３組 
場所；保育園 サロン室 
申込期間：１月分は 1 月２７日(月)～ 
 

 

 

 

 

🎵たけまるさんのわらべうたの会 

 
昔懐かしいわらべうたで、一緒に遊
びませんか？竹丸さんの心温まるお
すすめ絵本やシアター等、たくさん
見られますよ💝 
 
日時：1２月１４日(火) 
   10：15～11：00 
場所：保育園 サロン室 
定員：５組🎵（りすちゃん Day） 
 

０歳児りすちゃん Day

 

 

♡もりのこらんど配付場所♡ 

・近隣児童館(吉成、南吉成、中山、貝ケ森、国見) 

・ふくじゅ保育園・落合保育所 

・国見ケ丘生協 ・吉成郵便局 ・てらさわ小児科 

ホームページもご覧ください♪ 

 

どんぐりころこさんのよる 
読み聞かせの日📚 

ボランティアサークルの「どんぐ 
りころこさん」が絵本や紙芝居等の
読み聞かせをしてくれます。 
 
 
日時：１２月２１日(火) 

    :10:15～11:00 
場所：保育園 サロン室 
定員：５組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

お や す み 

竹丸さん 

どんんぐりこ

ろころさん 
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1 月 １２月 

１.２歳児のお友だちの遊びの広場です。 

１.２歳児さんに向けたふれあい遊びや制作などを行います。 

 日にち：1２月１０日(金)、１７日(金) 

      1 月 1４日(金)、２１日(金)、28 日(金) 

  時間：１０：１５～１１：００ 

  場所：保育園 サロン室 

  定員：５組 

  申込期間:1 月分は 1２月 2７日（月）～ 
 

 

 

 

 

０歳児のお友だちの遊びの広場です。 

０歳児さんに向けたふれあい遊びや制作などを行います。 

日にち：1２月７日(火)、1４日(火)、２１日(火) 

     1 月 11 日(火)、1８日(火)、2５日(火) 

  時間：１０：１５～１１：００ 

  場所：保育園 サロン室 

  定員：５組 

  申込期間:1 月分は 1２月２７日（月）～ 

   
 

        

                         

        

 

１.２歳児うさぎちゃん Day

 

 

 

 

【お問い合わせ・お申込み】 

〒９８９－３２０１ 
仙台市青葉区国見ケ丘 7 丁目 141-９ 
国見ケ丘せんだんの杜保育園地域子育て支援センター 

TEL 277-1155  FAX 277-1146 

 

育児に関する悩みや疑問、誰かとお話がしたいななど、いつでもお気軽にご相談ください。 
 私たちがついています。ひとりで悩まないでくださいね💛 

★1２／４（土）・12／９（木）は園行事がある為サロン室と園庭の開放をお休みいたします。 

   ★12／29 日(水)～１月３日(月)まではお休みになります。 

水)      


