
  保育園の園庭やサロン室で自由にあそぶことができます。お子さんと一緒に広い園庭でのびのび体を

動かしたり、サロン室でおしゃべりをしながらゆったりと過ごしませんか♪ 

☆園庭・サロン室利用可能時間…(園庭)  11:00～12:00・13:00～15:00 

                              (サロン室) 10:00～12:00・13:00～15:00 

☆利用の方法 

  保育園サロン室に名札がありますので、お名前を記入して名札を付けて遊んでください。2 回目から 

は一度記入した名札カードをご使用ください。 

※お子様から目を離さないようお気を付け下さい。 

※平日お休みの日がありますので、裏面の予定表をご覧になってからお越しください。 

 

新型コロナウイルス感染対策について 

☆ 来園の際は、マスクの着用・玄関でのアルコール消毒と検温のご協力をお願い致します。 

☆ 37℃以上の方のご利用は遠慮させて頂きますのでご了承下さい。 

 ☆ 咳、鼻水等の風邪症状のある方（お子様も含みます）の来園については遠慮をさせて頂きます。 

☆ 水分補給以外の飲食はご遠慮下さい。 

☆ 感染の動向で、自由来園や行事が中止になる場合もありますのでご理解の程よろしくお願い致します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   「いいおかお」 

動物たちの可愛らしい笑顔が見

られる絵本です！短い文章です

ので、子どもが動物の表情をゆ

っくり見られるようしっかり間

をとって読んでみて下さい😊 

 

作：さえぐさ ひろこ 

「ととけっこうよがあけた」 

タイトルと同名のわらべう

たの絵本です。読むだけでも

その楽しさやわらべうたの

魅力がたっぷり伝わります

♡ 

案：こばやし えみこ 

絵：ましま  せつこ 

 「ドアをあけたら」 

ページをめくるごとに起こ

る意外な展開に驚きの連

続！見開きは全て、穴あき窓

付きの片観音仕様。子どもの

好奇心と想像力を刺激しま

す♪ 

作：しまだ ともみ 

♪おすすめの絵本紹介です♪ 

 

国見ヶ丘せんだんの杜保育園 子育て支援センター                    ２０２２・９ 

 

  

 プールにお祭りなど色んな体験を楽しんだ夏が終わり、だんだんと秋の気配が近づいてきました。 

また昼間は暑いですが、朝晩は冷えるようになってきましたので、衣服調整をしていきながら快適に

過ごしていきたいですね。 

 子育て支援センターに  
 



０歳児のお友だちの遊びの広場です。０歳児さんに向

けたふれあい遊びや制作などを行います。 

  

          

                         

 

 

日 時：９月８日(木),１５日(木) 

    ：１０：１５～１０：４５ 

場 所：保育園 サロン室 

 定 員：それぞれ５組 

 申 込：８月２９日（月）～ 

  

１、２歳児うさぎちゃん Day 

 

日 時：９月６日(火),１３日(火) 

    ： 10：15～1０：４５ 

 場 所：保育園 サロン室 

定 員：それぞれ５組 

申 込：８月 2９日（月）～ 

 

             

 

【お問い合わせ・お便りお申込み】
〒９８９－３２０１　　
仙台市青葉区国見ケ丘7丁目141-９
国見ケ丘せんだんの杜保育園地域子育て支援センター
TEL　277-1155　FAX　277-1146　

１０月 

 

【コメント】                      

 ♡ 風味づけにバニラエッセンスを入れると良いです。 
 ♡ 牛乳を豆乳に変えてもおいしく出来上がります。 
 ♡ お好みでココア・チーズ・カボチャ・バナナ・リンゴなど様々な具材を入れても美味しいです。 

 親子で一緒に、簡単おやつ作りをしてみませんか❔お好みで果物を入れる

と、ほんのり甘い風味が感じられるので是非試してみて下さい♪ 

 

1
お休み

3 4 5 6 7 8
お休み

10 11 12 13 14 15
PMお休み

17 18 19 20 21 22
ＡＭお休み 歯科指導

24 ／ 31 25 26 27 28 29
ハロウィン １０、１１月生まれ

誕生日会

土月 火 水 木 金

1 2 3
お休み

5 6 7 8 9 10
お月見 お月見
製作 製作

14 13 14 15 16 17
お休み

運動遊び サイコロトーク

19 20 21 22 23 24

お休み 離乳食講座

26 27 28 29 30 31

土月 火 水 木 金

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※感染の状況により、活動内容を変更する場合もありますのでご理解のほどよろしくお願い致します。 

    ※風邪症状（鼻水・咳等）のある方の来園については遠慮をさせていただきます。 

 

 

 

   

 

 

 

材 料 名 

ホットケーキミックス粉  ５０ｇ 

牛乳（水）        ５０ｃｃ 

砂糖            大さじ１～２ 

♡もりのこらんど配付場所♡ 

・近隣児童館(吉成、南吉成、中山、貝ケ森、国見) 

・落合保育所・国見ケ丘生協 ・吉成郵便局  

・てらさわ小児科 

ホームページもご覧ください♪ 

 

９月 

１、２歳児のお友だちの遊びの広場です。１、２歳児

さんに向けたふれあい遊びや制作などを行います。 

 

０歳児りすちゃんDay 

 

① 材料を紙コップの中に入れて、箸でグルグルと混ぜます。 

② ラップはふんわりと余裕を持たせてバルーンのように被せます。 

③ ５００ｗで１分３０秒間レンジにかけたら出来上がりです。 

※ 紙コップは２５０ｃｃの物です。 

お手軽おやつ♡紙コップケーキ 


